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START

ZACZYNAMY PILOTAZ SZKOLENIA ONLINE

KTO MOZE UCZESTNIC2YC
W NASZYM PILOTAZU?

Kobiety, ktore chcg powrocic

na rynek pracy, po przerwie

spowodowane] obowigzkami
rodzinnymi.

Wiecej informacji znajdziesz na
naszej stronie:

Re-Start
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DID YOU KNOW? GET READY! FIND SUPPORT LEARN FROM OTHERS
Why is it important to have your Start now and make your ideas Find support services in your Learn from the experiences of
own income? into reality! country others

ol

The RE-START Project

ONSUHORIAD | oe @ Center for Soci A i+ BAMEK Social Policy

Poparcie Komisji Europejskiej dla wydania niniejszej publikacji nie stanowi poparcia dla tresci, ktére odzwierciedlajg jedynie
poglady autoréw i Komisja nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek wykorzystanie informacji w niej zawartych.



https://www.re-start-project.eu/
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O CZYM JEST

SZKOLENIE?

HOME NEWS GET READY SUPPORT

Na naszej stronie znajdziesz 5
modutow
online

Get Ready

Get Ready and act now!

If you want to improve your situation there are several things you personally can do.
Here you can find materials, tools and activities for your orientation, help to set new
goals and, at the end, change your situation. You can follow them step by step or
choose the most appropriate ones for you in your personal situation. For each step
you can find background information and related activities.

MODULE 1 MODULE 2

Develop an action plan and make Get more self-confidence and
decisions empowerment

MODULE 3 MODULE 4

Explore your own needs and resources Get to know your upskilling
to re-enter the labour market opportunities

MODULE 5

Learn about labour rights, especially regarding your own situation

DLACZEGO

WARTO W2IAC
UDZIAL?

/achec sie i znajdz rozwigzania w te]
konkretnej sytuacji ponownego
wejscia na rynek pracy

ONSULTDRIADE S50 Center for Soci N 8.3+ BUMEK Social Policy
INNOVAUON SOCTAL @E]Q EINURD Innovation VIV A \ %Academy

Wsparcie Komisji Europejskiej dla wydania niniejszej publikacji nie stanowi poparcia dla tresci, ktore odzwierciedlajg wytgcznie
poglady autoréw, a Komisja nie ponosi odpowiedzialnosci za jakiekolwiek wykorzystanie informacji w niej zawartych.




